
Mittagsmenü  Vegetarisches Menü 

Montag 
08.06.26 
 
 
 
 
 
 

 
Fusilli mit Erbsen-Sahnesauce 
 
Gurkensalat 
 
 

 

Dienstag 
09.06.26 
 
 
 
 
 
 

 
Kartoffelknödel-Taler mit 
Veggie-Bratensauce und 
Blumenkohl-Möhrchengemüse 
 
Beeren-Crumble 
 

 

Mittwoch 
10.06.26 
 
 
 
 
 
 
 

 
Butter-Chicken-Curry mit 
Langkornreis 
 
Aprikosenquark 

 
Butter-Cheese-Curry mit 
Langkornreis 
 
Aprikosenquark 

Donnerstag 
11.06.26 
 
 
 
 
 
 

 
Spinatknödel mit Tomatensauce 
 
Blattsalat mit Apfelmus-Dressing 
 
 

 

Freitag 
12.06.26 
 
 
 
 
 
 

 
Tortellini mit Frischkäse-
Kräuter-Sauce 
 
Mais-Karottensalat 

 
 
 

Mittagsmenü  Vegetarisches Menü 



Montag 
15.06.26 
 
 
 
 
 
 

 
Pennette mit Zucchini-
Sahnesoße 
 
 
 
Karottensalat 
 
 

 
 

Dienstag 
16.06.26 
 
 
 
 
 
 

 
Currywurst (Pute) mit 
Kartoffelbrei 
 
Apfelmus 
 
 

 
Tofuwürfel in  
Currysoße mit Kartoffelbrei 
 
Apfelmus 

Mittwoch 
17.06.26 
 
 
 
 
 
 

 
Lachs aus dem Ofen mit Reis 
und Zitronensauce 
 
Gurkensalat 

 
Maistaler mit Reis und 
Zitronensoße 
 
Gurkensalat 

Donnerstag 
18.06.26 
 
 
 
 
 
 

 
Ofenkartoffeln mit Gemüse 
dazu Kräuter-Sourcream 
 
Schokoladencookie 

 
 

Freitag 
19.06.26 
 
 
 
 
 
 

 
Lasagne (Rind) 
 
Blattsalat mit Apfelmus-Dressing 

 
Lasagne mit vegetarischem 
Ragout 
Blattsalat 

Mittagsmenü  Vegetarisches Menü 



Montag 
22.06.26 
 
 
 
 
 
 

 
Pennette mit Tomatensauce 
und Parmesan 
 
Karottensalat 
 
 

 

Dienstag 
23.06.26 
 
 
 
 
 
 

 
Kartoffel-Möhrchen-Eintopf mit 
Dinkel-Vollkornbrot 
 
 
Zimtkuchen 
 

 
 

Mittwoch 
24.06.26 
 
 
 
 
 
 

 
Cremiges Masala mit Hähnchen 
dazu Reis 
 
Mango Quark 

 
Kichererbsen-Tikka-Masala mit 
Reis 
 
Mango Quark 

Donnerstag 
25.06.26 
 
 
 
 
 
 

 
Käsespätzle mit Röstzwiebeln 
 
Blattsalat mit Himbeerdressing 
 
 
 
 

 
 

Freitag 
26.06.26 
 
 
 
 
 
 

 
Hackbällchen (Rind) mit 
Rahmsauce und Kartöffelchen 
 
Gurken-Mais-Salat 
 
 
 

 
Veggie-Bällchen mit Rahmsauce 
und Kartöffelchen 
 
Gurken-Mais-Salat 
 

Mittagsmenü  Vegetarisches Menü 



 

Montag 
29.06.26 
 
 
 
 
 
 

 
Hörnchen Nudeln mit Linsen-
Bolognese 
 
 
Gurkensalat mit Dill-Dressing 

 
 

Dienstag 
30.06.26 
 
 
 
 
 
 

 
Kaspressknödel mit Ratatouille-
Sauce 
 
 
Rohkost 

 
 

Mittwoch 
01.07.26 
 
 
 
 
 
 

 
Panierte Hähnchenschnitzel mit 
Kartoffelbrei und Ketchup 
 
Obstbox 

 
Panierter Camembert mit 
Kartoffelbrei und Preiselbeer-
Dip 
Obstbox 

Donnerstag 
02.07.26 
 
 
 
 
 
 

 
Gnocchi mit Tomatensauce und 
Parmesan 
 
 
Karottensalat 
 

 

Freitag 
03.06.27 
 
 
 
 
 
 

 
Wiener (Pute) mit 
selbstgemachtem Ketchup dazu 
Kartoffelsalat 
 
Obstbox 
 

 
Kartoffelplätzchen mit Apfelmus 
 
 
 
Rohkost 


