Mittagsmeni

Vegetarisches Men

Montag

06.07.26 Macceroni mit Kasesauce
Gurken- Maissalat

Dienstag

07.07.26 Seelachs mit Cornflakes- Feta mit Cornflakes-
Krauterkruste dazu Krauterkruste dazu
Kartoffelchen und Kartoffelchen und
Zitronensauce Zitronensauce
Himbeerquark Himbeerquark

Mittwoch

08.07.26 Schupfnudeln mit Kraut und
Gemuse-Bratensauce
Rohkost

Donnerstag

09.07.26 Spinatknddel mit Tomatensauce
Blattsalat mit Apfelmus-Dressing

Freitag

10.07.26 Hahnchen-Gyros mit Reis und Veggie-Gyros mit Paprikareis

Tzatziki

Karottensalat

und Tzatziki

Karottensalat

Mittagsmeni

Vegetarisches Men




Montag

13.07.26 Rigatoni mit
Tomatencremesauce und
Parmesan
Eisbergsalat mit Gurke und
Kartoffeldressing

Dienstag

14.07.26 Kartoffelsuppe mit Wienerle Kartoffelsuppe mit Bauernbrot
(Pute) mit Bauernbrot
Bananenkuchen Bananenkuchen

Mittwoch

15.07.26 Konigsberger Klopse (Rind) mit Kidneybohnen-Béllchen mit
Gemdusereis Gemdusereis und Rahmsauce
Obstbox Obstbox

Donnerstag

16.07.26 Tortellini mit Parmesansauce
Gurkensalat

Freitag

17.07.26 Fischstabchen mit Kartoffelbrei | Mozarellasticks mit Kartoffelbrei

und Ketchup

Karotten-Maissalat

und Ketchup

Karotten-Maissalat

Mittagsmeni

Vegetarisches Men




Montag

20.07.26 Fusilli mit Schinken-Erbsen- Fusilli mit Pestosauce aus
Sahnesauce getrockneten Tomaten
Gurkensalat Gurkensalat

Dienstag

21.07.26 Italienischer Bohneneintopf mit
Frischkaseschnecken
Trifle mit Aprikosenquark

Mittwoch

22.07.26 Hahnchen in Tomatensauce mit | Linsen-Feta Pflanzerl mit
Mozarella (iberbacken dazu Reis | Tomatensauce dazu Reis
Stracciatella Quark Stracciatella Quark

Donnerstag

23.07.26 Kasespatzle mit Rostzwiebeln
Blattsalat mit Himbeerdressing

Freitag

24.07.26 Fleischpflanzerl in dunkler Vegetarische Bratlinge mit

Rahmsauce mit Ofenkartoffeln

Konfetti-Salat

dunkler Rahmsauce und
Ofenkartoffeln

Konfetti-Salat

Mittagsmeni

Vegetarisches Men




Montag

27.07.26 Hornchen Nudeln mit
vegetarischem Ragout
Eisbergsalat mit Granatapfel-
Dressing
Dienstag
28.07.26 Gnocchi mit Parmesansauce
Karottensalat mit wiirzigem
Dressing
Mittwoch
29.07.26 Arme Ritter mit Apfel und
Vanillesauce
Rohkost
Donnerstag
30.07.26 Minutenschnitzel (Hdhnchen) Tofuschnitzel mit Kartoffelbrei
mit Kartoffelbrei dazu dazu selbstgemachtes Ketchup
selbstgemachtes Ketchup
Schokopudding Schokopudding
Freitag
31.07.26 LETZTER SCHULTAG VOR DEN

GROREN FERIEN




